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Vorstufenausbildung (Instruktor) Inline-Skaterhockey 2016

Der komplette Lehrgang besteht aus zwei Teilen und umfasst insgesamt vier Unterrichtstage:.

e Samstag, 16. Januar - Sonntag, 17. Januar 2016

e Samstag, 23. Januar - Sonntag, 24. Januar 2016
Beginn jeweils 8.45 Uhr, Ende samstags 20.30 Uhr, sonntags 17.30 Uhr

Das Gesamtprogramm der Vorstufenausbildung (Instruktor) Inline-Skaterhockey umfasst folgende
Ausbildungsthemen:

Theorie:

Grundlagen Sportorganisation / Verwaltung

Aufsichtspflicht und Haftung

Regelkunde (Spielregeln, Wettkampfordnung)

Grundlagen der Sportpadagogik

Grundlagen der Sportmedizin und Sportbiologie

Grundlagen der Trainingslehre (Trainingsprinzipien, Training im Kindes- und Jugendalter)
Trainingsplanung im Inline-Skaterhockey

Fuhrungstatigkeit des Trainers

Praxis:

Inlinelaufen / Powerskating
Ballfihrung

Pass und Passannahme
Schussarten und Schusstechnik
Torwarttraining

Lehrgangsort ist die Heidehalle in Iserlohn (Spielstatte der Samurai Iserlohn), Friedrich-Kaiser-
Str. 24, 58638 Iserlohn.

Wahrend der gesamten Lehrgangsdauer besteht Anwesenheitspflicht, eine Freistellung von
Lehrgangsteilnehmern fir Veranstaltungen eines Vereins (z. B. Testspiele) aber auch fur parallel
laufende  Veranstaltungen der ISHD (Nationalmannschaftslehrgdnge, @ MafRhahmen der
Schiedsrichterausbildung und —weiterbildung) ist ausdriicklich nicht méglich.

Die organisatorische Gesamtleitung des Lehrgangs hat der Leiter der ISHD-Trainerausbildung
Christian Keller.

Die kompletten Lehrgangskosten fur 4 Unterrichtstage belaufen sich pro Person auf:
. € 240,-- inkl. Mittagessen und digitalen Lehrgangsunterlagen
Ubernachtungen sind von den Teilnehmern in Eigenregie zu organisieren.
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Die Zahlung der Lehrgangskosten ist zusammen mit der Anmeldung fallig. Eine Anmeldung wird erst
gultig, wenn der Zahlungseingang erfolgt ist. Anmeldeschluss ist der 31. Oktober 2015.
Jede gultige Anmeldung wird innerhalb von 7 Tagen per E-Mail bestatigt.

Voraussetzung fur die Teilnahme an der Vorstufenausbildung (Instruktor) Inline-Skaterhockey ist ein
Mindestalter von 14 Jahren sowie der Nachweis einer mindestens einjahrigen Teilnahme am
Spielbetrieb des Inline-Skaterhockeys bzw. Inlinehockeys. Ausnahmen bzw. Sonderfélle sind bitte mit
dem Leiter der ISHD-Trainerausbildung, Christian Keller (keller@ishd.de), abzuklaren.

Die Vorstufenausbildung (Instruktor) ist im Gesamtbereich des Deutschen Olympischen Sportbundes
Ubergreifend fir die Sportart Inline-Skaterhockey vier Jahre lang gultig. Eine Verlangerung der
Vorstufenausbildung (Instruktor) ist mit 15 LE an Weiterbildungsstunden innerhalb von vier Jahren
mdoglich. Die Verlangerung gilt dann fur weitere vier Jahre. Eine Erste-Hilfe-Grundausbildung (wie bei
der C-Lizenz) ist fuir den Erwerb einer Instruktor-Lizenz nicht erforderlich.

Innerhalb von zwei Jahren kann die Vorstufenausbildung (Instruktor) im Umfang von maximal 30 LE
zur Trainer-C Breitensport bzw. Leistungssport Lizenzausbildung auf der 1. Stufe anerkannt werden.

Folgendes muss zu jedem Lehrgangswochenende mitgebracht werden:

o Inline-Skates (bitte keine anderen Rollschuhe)

o Komplette Feldspieler- oder Torwartausristung beim praktischen Teil
. Schreibzeug

. 1 Passbild (am ersten Lehrgangswochenende)

Wir bitten die Vereine, die Informationen Uber den Lehrgang sofort an alle Spieler und an alle
Vereinsmitglieder ab 14 Jahre weiterzugeben.

Die Teilnehmerzahl ist auf 30 Personen begrenzt. Aufgrund der zu erwartenden Nachfrage weisen wir
darauf hin, dass der Kurs bereits vor dem offiziellen Anmeldeschluss ausgebucht sein kann. Es wird
im Vorfeld der Saison 2016 kein weiterer Instruktor-Kurs im GroRraum NRW angeboten. Die Vereine
werden im eigenen Interesse angehalten, sich schnellstmdglich um die Anmeldung ihrer Teilnehmer
zu bemihen. An dieser Stelle ergeht nochmals der Hinweis, dass Anmeldungen erst mit
Zahlungseingang der Lehrgangsgebuhr wirksam sind. Nicht bezahlte Anmeldungen mussen sofort
gestrichen werden.

Bei Riickfragen steht der Leiter der ISHD-Trainerausbildung, Christian Keller (keller@ishd.de), gerne
zur Verfugung.
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