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Vorstufenausbildung (Instruktor) Inline-Skaterhockey 2015 

 

ISH Baden-Württemberg führt in Kooperation mit der ISHD eine Trainerausbildung zur 
Vorstufenqualifikation (Instruktor) Inline-Skaterhockey durch. Lehrgangsort ist Spaichingen Spielstätte 
der Badgers Spaichingen, Unterberg 14.  
Der komplette Lehrgang besteht aus zwei Teilen und umfasst insgesamt vier Unterrichtstage:.  

 Samstag, 10. Oktober -  Sonntag, 11. Oktober  2015   

 Samstag, 17. Oktober -  Sonntag, 18. Oktober  2015   
             Beginn jeweils 9.00 Uhr, Ende samstags 20.00 Uhr, sonntags 17.30 Uhr 

Das Gesamtprogramm der Vorstufenausbildung (Instruktor) Inline-Skaterhockey umfasst folgende 
Ausbildungsthemen: 

Theorie: 

 Grundlagen Sportorganisation / Verwaltung  

 Rechtskunde (Jugendschutzgesetz) 

 Regelkunde (Spielregeln, Wettkampfordnung) 

 Grundlagen der Sportpädagogik  

 Grundlagen der Sportmedizin und Sportbiologie 

 Grundlagen der Trainingslehre  (Trainingsprinzipien, Training im Kindes- und Jugendalter) 

 Taktische Grundlagen im Inline-Skaterhockey 

 Führungstätigkeit des Trainers 
 

Praxis: 

 Inlinelaufen / Powerskating 

 Ballführung 

 Pass und Passannahme 

 Schussarten und Schusstechnik 

 Torwarttraining 

Während der gesamten Lehrgangsdauer besteht Anwesenheitspflicht, eine Freistellung von 
Lehrgangsteilnehmern für Veranstaltungen eines Vereins, aber auch für parallel laufende 
Veranstaltungen von ish-bw und ISHD (Nationalmannschafts- u. Landesauswahllehrgänge, 
Maßnahmen der Schiedsrichterausbildung und –weiterbildung) ist ausdrücklich nicht möglich.   

Die organisatorische Gesamtleitung des Lehrgangs hat ish-bw-Vorstand Marco Bentner, die 
inhaltliche Leitung obliegt dem Leiter der ISHD-Trainerausbildung Christian Keller. 

Die kompletten Lehrgangskosten für 4 Unterrichtstage belaufen sich pro Person auf: 

 €  240,--  bzw. inkl. Mittagessen und Lehrgangsgetränken 
 

INFORMATION 

http://www.ish-bw.de/
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Im Lehrgangspreis inbegriffen sind Lehrgangsunterlagen in digitaler Form. Werden 
Lehrgangsunterlagen in Druckform erwünscht, ist dies gegen einen Aufpreis von € 10,-- pro Person 
möglich und bei der Anmeldung entsprechend anzugeben.  
 
Übernachtungen und zusätzliche Verpflegung sind von den Teilnehmern in Eigenregie zu 
organisieren. 
   
Die Zahlung der Lehrgangskosten ist zusammen mit der Anmeldung fällig. Eine Anmeldung wird erst 

gültig, wenn der Zahlungseingang erfolgt ist. Anmeldeschluss ist der 15.09.2015.  

Jede gültige Anmeldung wird innerhalb von 7 Tagen von ish-bw, Marco Bentner per E-Mail bestätigt.  
 
Voraussetzung für die Teilnahme an der Vorstufenausbildung (Instruktor) Inline-Skaterhockey ist ein 
Mindestalter von 14 Jahren sowie der Nachweis einer mindestens einjährigen Teilnahme am 
Spielbetrieb des Inline-Skaterhockeys bzw. Inlinehockeys. Ausnahmen bzw. Sonderfälle sind bitte mit 
dem Leiter der ISHD-Trainerausbildung, Christian Keller (keller@ishd.de), abzuklären. 
 
Die Vorstufenausbildung (Instruktor) ist im Gesamtbereich des Deutschen Olympischen Sportbundes 
übergreifend für die Sportart Inline-Skaterhockey vier Jahre lang gültig. Eine Verlängerung der 
Vorstufenausbildung (Instruktor) ist mit 15 LE an Weiterbildungsstunden innerhalb von vier Jahren 
möglich. Die Verlängerung gilt dann für weitere vier Jahre.  
 
Innerhalb von zwei Jahren kann die Vorstufenausbildung (Instruktor) im Umfang von maximal 40 LE 
zur Trainer-C Breitensport bzw. Trainer-C-Leistungssport Lizenzausbildung auf der 1. Stufe anerkannt 
werden. 
 
Folgendes muss zu jedem Lehrgangswochenende mitgebracht werden: 

 Inline-Skates (bitte keine anderen Rollschuhe) 

 Komplette Feldspieler-  oder Torwartausrüstung beim praktischen Teil 

 Schreibzeug 

 1 Passbild (am ersten Lehrgangswochenende) 
 
Wir bitten die Vereine, die Informationen über den Lehrgang sofort an alle Spieler und an alle 
Vereinsmitglieder ab 14 Jahre weiterzugeben.  
 
Bei Rückfragen stehen der Vorstand von ish-bw, Marco Bentner (marco.bentner@ish-bw.de) und  der 
Leiter der ISHD-Trainerausbildung, Christian Keller (keller@ishd.de), gerne zur Verfügung. 
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